
Lampiran 6:  

 

PENJELASAN DAN PERSETUJUAN 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

 

Nama : 

Usia : 

Pendidikan  : 

Pekerjaan : 

Alamat : 

No. Hp : 

 

Menyatakan bersedia ikut berpartisipasi sebagai Responden dalam penelitian 

yang dilakukan oleh mahasiswa Program Studi Doktoral Kesehatan Masyarakat 

Fakultas Kedokteran Universitas Andalas Padang yang bernama HANIM KHALIDA 

ZIA dengan nama judul penelitian “Model Edukasi ZIA 2Kids (Zealous and 

Intimate Attention to Kid’s Oral Health) untuk Ibu sebagai Deteksi Early Childhood 

Caries”. 

 

Demikian pernyataan persetujuan ini saya tandatangani dengan sukarela tanpa 

ada paksaan dari siapapun. 

 

  Padang,     Maret 2023  

  Responden 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 



Lampiran 7:  

 

KUESIONER UNTUK IBU 

 

MODEL EDUKASI ZIA 2KIDS (ZEALOUS AND INTIMATE ATTENTION TO 

KID’S ORAL HEALTH) UNTUK IBU SEBAGAI  

DETEKSI EARLY CHILDHOOD CARIES  

 

No. Responden :   Tanggal : 

 

Identitas Responden  

 

1. Nama Ibu : 

2. Usia Ibu : 

3. Pendidikan Ibu  :  

a. Tidak Sekolah/Tidak Tamat SD 

b. SD/SMP 

c. SMA/D1/D2 

d. D3/S1/S2/S3 

4. Pekerjaan Ibu :  

a. PNS/Pegawai Swasta  

b. Wiraswasta/Petani/Pedagang 

c. Ibu Rumah Tangga 

d. Lain-Lain ………………….. 

5. Nama Anak  :  

6. Usia Anak    :                                         

7. Jenis Kelamin Anak  :   

a. Laki-Laki  

b. Perempuan   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



A. Pengetahuan ibu tentang karies anak usia dini  

 

Berilah tanda contreng (√) pada kolom yang telah disediakan seperti keadaan yang 

sebenarnya dan sesuai dengan pilihan ibu. 

 

No. Pengetahuan Ya Tidak Saya tidak tahu 

1. Pemberian pasta gigi pada anak < 3 tahun    

2. Pemberian pasta gigi pada anak > 3 tahun    

3. Pola makan ibu selama hamil mempengaruhi 

perkembangan gigi bayi 

   

4. Pemeriksaan gigi pada tahun pertama 

kehidupan anak penting bahkan jika anak 

tidak mengalami kerusakan gigi atau sakit 

gigi 

   

5. Memberi susu anak dengan botol di malam 

hari memiliki pengaruh pada gigi anak 

   

6. Pasta gigi berfluoride membantu mencegah 

kerusakan gigi anak 

   

7. Mengontrol frekuensi asupan gula di siang 

hari dapat mempengaruhi kerusakan gigi 

   

8. Munculnya garis putih atau bercak putih 

pada permukaan gigi merupakan tanda awal 

kerusakan gigi 

   

9. Kuman penyebab gigi berlubang dapat 

ditularkan dari ibu ke anaknya melalui 

ciuman di bibir/kunyah makanan oleh ibu 

sebelum diberikan kepada anaknya 

   

10. Pembusukan pada gigi susu dapat 

mempengaruhi gigi permanen yang baru 

tumbuh 

   

11. perawatan kesehatan mulut dan kebersihan 

mulut penting untuk kesehatan gigi 

permanen 

   

12. Kerusakan gigi pada anak-anak diturunkan    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



B. Sikap Ibu tentang karies anak usia dini  

 

Berilah tanda contreng (√) pada kolom yang telah disediakan seperti keadaan yang 

sebenarnya dan sesuai dengan pilihan Ibu. 

 

No. Sikap Sangat 

setuju 

Setuju Tidak 

setuju 

Sangat 

tidak setuju 

1. Menjaga kesehatan mulut anak 

adalah tanggung jawab ibu 

    

2. Menyusui dalam waktu lama dan 

sering dapat membahayakan gigi 

anak 

    

3. Sering memberikan jus segar di 

siang hari dapat membahayakan 

gigi anak 

    

4. Gigi anak harus dibersihkan 

segera setelah tumbuh 

    

5. Membawa anak untuk 

pemeriksaan gigi segera setelah 

giginya tumbuh 

    

6. Menyikat gigi anak usia 6 tahun 

ke bawah harus dilakukan dengan 

bantuan ibu 

    

 

C. Praktik Ibu tentang karies anak usia dini  

 

Berilah tanda contreng (√) pada kolom yang telah disediakan seperti keadaan yang 

sebenarnya dan sesuai dengan pilihan Ibu. 

 

No. Praktik Sangat 

setuju 

Setuju Tidak 

setuju 

Sangat 

tidak setuju 

1. Diet seimbang diperlukan untuk 

kesehatan mulut anak 

    

2. Memberikan ASI/susu botol pada 

waktu tidur dapat membahayakan 

gigi anak 

    

3. Kerusakan gigi dapat ditularkan 

dengan berbagi peralatan (yaitu, 

sendok, garpu) 

    

4. Ibu harus berusaha untuk 

meningkatkan pengetahuan 

tentang kesehatan gigi dan mulut 

    

5. Membersihkan gigi anak setelah 

setiap makan diperlukan 

    

 



 


